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The Scat Calypso

Musik und Text: Lorenz Maierhofer
© Helbling, Rum/Innsbruck

Calypso Warm-up

Lebhaft  h = ca. 92
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Bodypercussion 7/4: 1 = Klatschen in Brusthöhe / 2 = Tippen der linken Hand an die rechte Brust / 3 = Tippen der 
rechten Hand an die linke Brust / 4 = Schlagen der linken Hand auf den linken Oberschenkel / 5 = Schlagen der rechten 
Hand auf den rechten Oberschenkel / 6 = Schlagen der linken Hand auf das Gesäß / 7 = Schlagen der rechten Hand auf 
das Gesäß
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Bodypercussion 7/4: 1 = Klatschen in Brusthöhe / 2 = Tippen der linken Hand an die rechte Brust / 3 = Tippen der 
rechten Hand an die linke Brust / 4 = Schlagen der linken Hand auf den linken Oberschenkel / 5 = Schlagen der rechten 
Hand auf den rechten Oberschenkel / 6 = Schlagen der linken Hand auf das Gesäß / 7 = Schlagen der rechten Hand auf 
das Gesäß

Bodypercussion 7/4: Teil A 

Bodypercussion: Teil B

1 
Klatschen in 
Brusthöhe

2 
Tippen der linken Hand 

an die rechte Brust

3 
Tippen der rechten Hand 

an die linke Brust

4 
Schlagen der linken 
Hand auf den linken 

Oberschenkel

5 
Schlagen der rechten 
Hand auf den rechten 

Oberschenkel

6 
Schlagen der linken 
Hand auf das Gesäß

7 
Schlagen der rechten 
Hand auf das Gesäß

klatschen – 
am Handrücken klatschen
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